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【給媽媽的信】

媽媽：

回憶中，我按摩著妳的腿，不知道妳是不是清醒，或者妳感覺到

我的觸踫，又或者不，妳像個睡了的嬰孩。就是妳已無知覺，但不要

緊，我仍然會為妳按摩，也許血氣運行多一點，在步往死亡的路上也

能舒適一點。仍感到麻痺嗎？仍會因為腳腫而脹痛嗎？媽媽，我就在

妳身旁，妳不要怕，不要覺得負累了我們。小時候，妳不也曾替我更

換尿布、餵我飲奶、吃糊仔、吃飯仔嗎？我和哥哥生病的時候，是妳

不眠不休的照料，直到我們漸漸長大，不是嗎？

我感到妳的體溫，它傳到我的手裡，傳到我的心裡，我覺得溫暖

而平靜，知道嗎？我最恨妳腳趾透出來灰灰黑黑的顏色，按著按著，

那瘀黑漸漸減退，透出一點血色，彷彿妳在路上回頭走了幾步，向著

我走過來，那體溫不會是假的，就如妳對我的愛，是如此的真實，到

現在，我仍然深深的感受到。

媽媽，妳苦苦堅持，是捨不得我們吧！生命一點一滴地流逝，

而我對妳的愛卻一點一點的增加。現在我的手觸摸著妳，是如此的親

近。我緊緊的握著妳的手，很想妳給我一點回應，可是，媽媽妳為甚

麼狠心的連手指頭也不動一下？我勉強把心情平伏下來，把臉貼近妳

的耳朵，輕輕的唱著詩歌，是離別的搖籃曲使妳能平靜妳的心，可是

我不爭氣，因為我想起妳曾經也哼過搖籃曲哄我入睡……眼淚就這

樣，不由自主地向下滑。

妳不過是一個平常的主婦，妳不是很有智慧大能，但──但妳是

我的母親，無論在生、治療期間以至於死後，妳為我們準備的，也實

在太多了，它不止是一份保障。

回想當初，由妳得到癌病到復發的幾年間，在保單的支持下，妳

得到了很好的治療，免除了不必要的排期，免除了因廉價藥物的副作

用所帶來的痛苦，我感謝上天，最重要的是，為生命賺取了多一點的

時間。

在這期間，媽媽妳很堅強。妳從容地面對一支又一支破壞力極

強的抗癌針，回到家裡，還驕傲地說：「我自己簽卡的，二萬五千

元，這麼貴，好像大豪客一樣簽卡還是頭一回呢！好在有保險，可以

claim！」

妳仍然會脫髮。妳不要我們看見妳的頭髮一點一點的脫落，於是

著爸爸把妳的頭髮一次過剃光，妳總是為我們的心情著想，反而爸爸

沒有能力狠心為妳剃頭，還偷偷地哭起來。

妳的針藥已經比起普通的藥物成效高而副作用少，我真的不敢想
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像，如果用那些把好細胞和壞細胞一起殺掉的廉價藥物時會怎麼樣，

也許妳會不斷嘔吐、口腔潰爛、抵抗力極低，如果是這樣的話，爸爸

受得了嗎？現在妳用的幸好是針對性高、集中對付癌細胞多一點的抗

癌針，一份保障並不能起死回生，但我知道，妳實在不忍心我們看見

妳受煎熬。

妳在我小時候已經為自己預備了保障計劃，其後我加入保險業，

順理成章，我成為了妳的保險/理財顧問。在醫生證明妳癌病擴散的第

三天，我已經拿到妳的危疾賠償金。我急忙為妳聘請一位女傭，並啟

動我入行以後所發展的人際網絡，兩天，就找到一位合適的傭人來陪

伴妳、貼身照顧妳。妳的尿片髒了，也不用在醫院裡等數小時，才有

一位以一敵百的護士來替妳更換。

其後妳突然昏迷，醫生以一貫對待垂死病人的冷漠語氣說，妳可

能是中風，我於是憑藉在保險業累積的知識和經驗，苦苦爭取到醫院

為妳即時作磁力共振的檢查。

後來我無意間翻開報章，讀到一篇文章，介紹一位治療中風病人

的聖手。我身邊的朋友一知道我想找這一位聖手，就四出幫忙找尋他

的電話號碼，最後在茫茫人海中，竟然真的給我找到了他！

媽媽，我真的、真的很想妳康復過來，我很想幫忙減輕妳因病

而所遭受的折磨，我不要錯過任何一個可以讓妳繼續活下去的機會，

任何一個能夠幫到妳的方法，我都會去嘗試，我知道我沒有一點時間

可以浪費。謝謝妳一早已經有保險，謝謝妳當初沒有反對我加入保險

業，否則，我未必有能力請女傭、未必能夠在兩天內找到合適人選、

未必懂得向醫院爭取、未必找到那一位聖手，還有許多、許多的事

情，我都未必懂得去做、未必知道可以去做。如果沒有在這一行所累

積的知識、經驗和人際網絡，我也不知道要走多少冤枉路！

雖然媽媽妳最後都離我而去，但我慶幸賺回來的幾年間，我有機

會帶妳四處旅行，我多麼慶幸自己沒有錯過這個機會。記得有一個星

期天，我和妳到深圳做腳底按摩，妳覺得很有成效，之後妳居然作嚮

導，歡天喜地的帶著爸爸去這間店。我細細的回味著過去的種種，我

很珍惜這些回憶。現在我已經不能與妳共同創造回憶了，但妳的愛卻

仍是那麼的歷久常新！

我覺得我擁有的比失去的多。我們準備好與妳並肩打持久戰。

我們狠起心照常上班，因為我們知道，妳不想影響了我們，我們也不

要讓妳覺得自己是個負累。最後，妳在生的時候有尊嚴，死亡的時候

是安詳。其實，現在回想起來，才發現是妳為了我們而為自己作好準

備，我們只是依從妳的計劃而行。

原來妳不是一個平常的主婦，原來妳擁有智慧大能。妳要我們知

道，我們已經讓妳得到最好的治療，妳要我們不要難過。原來，妳早

已經知道，親人離世後，人總會自責無能。妳不要我們內疚，妳要我
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們從傷痛中，盡快恢復過來。

妳不擔心爸爸和哥哥是否吃得飽、穿得暖，不擔心誰來打掃、做

家務，因為你知道，這一切都有傭人代勞。妳實在很愛我們，妳不要

子女丈夫在痛失摯愛之後，仍然要被生活的瑣事纏擾。

相信媽媽妳應該沒有遺憾了，因為妳留下了一份保單，來表達、

延續妳對我們永恆的愛。

我常常想，我的責任是要令每一個家庭都有機會照顧家人、表達

對家人的愛護。我希望我身邊的人都得到他們所需要的保障，好叫世

界少一點老來無依或者貧困終老的問題；而如果他們不幸患病的話，

他們又有足夠的經濟能力去醫治；至於小孩子，也因為父母預先為他

們成立的教育基金，而得到最佳的教育機會。最終，整個社會的人都

可以變得更加幸福和快樂。

生、老、病、死，是人生必經階段，有了足夠的保障計劃，就可

以有多一點的選擇，以致可以更有尊嚴地，經歷這一切。

有云：「未知生焉知死」，然而，「未知死又焉知生」呢？經歷

過生離死別，我知道對我來說，生命中最重要的是甚麼。我很珍惜和

家人共聚的時間。人們常常爭名奪利，喜歡拚個你死我活，每天生活

營營役役，不知所為何事。自妳去後，我明白了。

媽媽，有一件事我很想告訴妳，現在哥哥和我時常會帶著爸爸四

處旅遊，而爸爸無論到哪兒去，都嚷著要做腳底按摩，好像小孩子一

樣。有一次在越南，他給那按摩師的小費比服務費還要多呢！我們都

拿他沒辦法，是因為妳說過，腳底按摩對身體有益吧！爸爸把妳的話

放在心裡，把對我們的愛放在行動裡，因為，他要自己健健康康，他

不要我們短時間之內，再一次經歷生離死別的傷痛。我們都要向媽媽

妳學習，妳不用擔心，我們會互相照顧，我們都會為了妳而努力活下

去，還要活得更加好！

爸爸，我也很愛你，你不要妒忌呢！媽媽，我希望妳在遙遠的地

方都能夠看到我這一封信。

妳最愛的女兒慧賢上

「我很開心我可以藉著這次機會，抒發了我對媽媽的愛與思念，

其實我更加想和大家分享我的經歷，因為在這當中，我感受到人

間有情。我很感謝曾經幫助過我的人，同時我也慶幸自己加入了

保險業，在這行業中所累積的知識、經驗和人際網絡帶給我的正

面影響，原來是這樣的實在。隨著人生的歷練，我一步一步的往

前走，我以往沒留意的東西，現在我體會了，今天，我終於找到
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了方向。」

──Bonnie Yung 【我們是一家人】

「劉先生，你這麼愛你的太太，萬一她病倒了，你總會不惜一切

都要把她醫好，你不會不理她的嘛！」

就是因為Maria多嘴講了這一句話，改變了劉先生一家的命運。

劉先生是一位的士司機，2005年6月因為兒子的保險/理財顧問

Maria這一句說話，縱使當時手頭緊的劉先生，最後也願意為太太預備

一份附加住院現金和危疾的人壽保障計劃。這份保障計劃每月保費不

過三百多元，沒帶給Maria豐厚的佣金，但對Maria來說，能夠讓一個

家庭得到全面保障，有事發生時不用為金錢憂心，她已經覺得心滿意

足了。

誰料半年後，劉太太因為持續胃痛而入院。經過詳細檢查後，發

現她胃裡有癌細胞，醫院於是安排進行切除手術。無奈排期需時，劉

太太終於要多等三個多月，直到2006年4月才可以進行有關手術。手術

進行後一個月，醫院才安排她看手術報告。惟報告顯示，在切除的組

織中找不到癌細胞，還說癌細胞沒有擴散和進一步侵略其他組織。

其實Maria早在動手術之前已經通知劉太太，由於她的保單生效才

翁慧賢（右），Yung Wai Yin, Bonnie，�001 年加入宏利，現職經銷經理


